9h 30> 10 h 30 Conférence Prévention et
promotion dela santé, avec M™ GARCIA
(Vice-Présidente de la Fédération Nationale

des Orthophonistes)

10 h 30> 11h 30 Conférence Accompagner

le bien vieillir pour les personnes handicapées : un
travail conjoint avecles secteurs du handicap, du
grand ageetdelacité, avec

M.LEVENES (Directeur FAM Clary et CRPHV)

et M™ MAROO (Chargée de mission CRPHV)

et M™>TOURON et ABBADIE-DONNET
(respectivement, Psychologue et Ergothérapeute

de I'Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées
Dépendantes de Peyrehorade)

11h 30> 12 h 30 Quizz Conduite automobile,
avec M™¢ BATZ (Automobile Club des Landes)

@ place

13 h 30> 14 h Allocution du Docteur Didier SIMON,
Président de la PTA Santé Landes ; de Joél BONNET,
Maire de Saint-Pierre-du-Mont ; de Charles DAYOT,
Président de Mont-de-Marsan Agglo; de Xavier
FORTINON, Président du Conseil départemental

Possibilité de déjeuner sur
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) Conférences et piece de théatre

et de Michel LAFORCADE, Directeur Général de /ARS
Nouvelle-Aquitaine

14 h>15 h Conférence Apprivoiser son
vieillissement avecla prévention, avec M. AMYOT,
(Psychosociologue, Directeur de 'Université du Temps
Libre de Bordeaux)

15h 16 h Conférence Patrimoine, succession, trans-
mission, protection du conjoint survivant, avecla
Chambre Régionale des Notaires, partenaire du CDAD 40
16 h30> 18 h Piece de théitre

« Paulm‘a laissé sa clé» : Années 1980, Sophie, cambrio-
leuse expérimentée, va aller de surprise en surprise car
Paul, sa victime du jour, est un grand menteur et préte
facilement sa clé.. Détente et rire assurés.

Une piece de Frangois SCHARRE, mise en scéne Patrick
MAJET. www.facebook.com/baladinsdemauco
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POLE CULTUREL DU MARSAN
AGGLOMERATION

109, avenue Camille Claudel
40280 Saint-Pierre-du-Mont

Contacts :

Delphine DORQOT : 06 25 76 95 99
Pauline LAFARGUE : 06 74 50 73 44
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PAVILLON

Service dAnimation, de Développement (SSID, Conseil
Prévention et dAccompagnement ~ départemental)
des Landes (SAPAL, Clubs de Seniors :
Conseil départemental) - Générations Mouvement

Maison Familiale et Rurale de (Fédération des Landes)

Pontonx : Animation aupres des -Clubs de Barbe d'Or, duPéglé et de
personnes agées (formation) Saint-Médard (Centre Communal
Service Sport Intégration et dAction Sociale de Mont-de-Marsan)

PREVENTION

» Assurance maladie « La Santé » E-Santé En Action Nouvelle-

n'a pas d'age » : Dossier Médical Aquitaine (ESEA)

Partagé (DMP), bilan santé et carte %

européenne d/Assurance maladie de la télémédecing

« Siel Bleu » Conseil Régional de I'Ordre des

* Police Nationale Chirurgiens-Dentistes

» Association Santé, Education » Union Régionale de
et Prévention sur les Territoires Professionnels de Santé (URPS)
(ASEPT) Orthophonistes de la Nouvelle-
b d Conseils nutrition, animation Aquitaine

« Service de Santé au Travail

des Landes

» Centre d’Enseignement des « Prévention Routiére des Landes
Soins d’'Urgence (CESU, Centre » Automobile Club des Landes
Hospitalier de Mont-de-Marsan) L g

LidGestes d'urgence « Ligue contre le cancer
et de premiers secours des Landes
« Simulateur de vieillissement Lig

(Centre Hospitalier de Mont-de-
Marsan)

o Club Ceeur et Santé (Fédération
francaise de Cardiologie)
EvdParcours du caeur

» France Accident Vasculaire
Cérébral 40

LdPrise de tension, savoir reconnaitre

les premiers signes, et

» Mutualité Francaise Landes

o ™ Pag |
LidDépistage de I'audition °* Pesoin Jétre un
.. se faire DE
et de la vision B R |

WL Ateliers

Archives départementales des
Landes (Conseil départemental)
Musée de la Faience et Arts de
la Table de Samadet (Conseil
départemental)

Médiatheque départementale
(Conseil départemental)

les :
QrCOUTS  Taine nyewy cooud,

SCogur e

MONT-DE-MARSAN
Samedi3Omars-14h/I7h30

Parcours du cceur ouvert a tous publics

Organisé parle Club Coeur et Santé
14 h:inscriptions devant le Péle culturel,
remise desrubans

14h 30 départ des marcheurs versle site de

Menasse (marche normale ounordique)
Circuits 3, 5,7 km adaptés aux personnes
amobilité réduite
14h-18h - stand d'informations et
de documentation sur les maladies
cardiovasculaires.
Renseignements :
0620324894 0u0630354658

BIEN VIVRE A LA MAISON

o Services dAide et dAccompagnement a
Domicile : UBI Care, Association de Gérontologie
et dAide a Domicile (AGAD), Association
Solidarité Travail (AST), Centre Intercommunal
dAction Sociale du Marsan, ADMR et

Lvdsa téléassistance Filiel

« Solidaires pour I'habitat (SOLIHA)
¢
du Péle Culturel
» Maison Landaise des Personnes Handicapées
(MLPH)
o Centre Ressources Personnes Handicapées

Vieillissantes (CRPHV)
o AGIRC ARRCO

Ll ‘action sociale des caisses de retraite
complémentaire AGIRC ARRCO au service
des seniors et des aidants familiaux

o Service Départemental de Prestations et
dAccompagnement pour les Personnes Agées
et leurs Aidants (Conseil départemental)

N4
¢ Village Landais Alzheimer
» XL Autonomie, société cocréée par le

Département des Landes et La Poste, Service

Public Délégué « Vivre a domicile »

L Une démarche préventive d'insertion
et d'accompagnement personnalisé
personnes vulnérables a domicile
o Santé Landes
« Services Landais pour adultes vivant avec un

handicap : Institution Régionale des Sourds

et des Aveugles (IRSA), APF France Handicap,

Majouraou Résidences et Services, Traumatisés

Craniens 40 (Centre Hospitalier de Mont-

de-Marsan), Adapei des Landes, Pole de

Compétences et de Prestations Externalisées

« Zéro sans solution - Situations critiques »

« Etablissement d’Hébergement pour Personnes

Agées Dépendantes (EHPAD) de Peyrehorade

¢ France Alzheimer Landes

« France Parkinson Landes

« Alld Maltraitance Personnes Agées et Handicapées
(ALMA 40)

» Union Nationale des Familles et Amis de personnes
Malades et/ou handicapées psychiques (UNAFAM 40)

* Association Aveugles Malvoyants (AMV 40)

» Maison d/Accueil Landaise des Familles d’Hospitalisés
(MALFH) « Les Bruyeres »

« Service Départemental de Prestations et
dAccompagnement pour les Personnes Agées et leurs
Aidants (Conseil départemental)

DROITS

« Conseil Départemental d’Accés au Droit (CDAD 40)

« Union Départementale des Associations Familiales
(UDAF40)

e Permanence Avocats : Maitres KEDIRI-BONNY
et LE DANIEL-PIOVESAN

« Service Soins Palliatifs (Centre Hospitalier de Mont-
de-Marsan), Hospitalisation A Domicile Marsan
Adour (HADMA) et Equipe Mobile Soins Palliatifs a
Domicile (ASPAM)

ShdFoire aux questions : directives anticipées et
personnes de confiance, don dorganes, mandat
de protection future, etc.

« Association Départementale dAide aux Victimes et
de Médiation Pénale des Landes (ADAVEMJIP40)




