Activités de plein air a la Base de loisirs !

Une demi-journée découverte gratuite des parcours d'orientation est organisée demain, de 9h a 13h, a la Base
de loisirs de Mont de Marsan Agglo située a Saint-Pierre-du-Mont. Tour d'horizon des activités de l'été !

Les mardi 11 juillet et jeudi 17 aotit, deux demies-journées "parcours d'orientation" sont proposées de 9h a 13h.
Les réservations se font aupres des organisateurs (point de rencontre au point info). Cette activité permet de
découvrir gratuitement les 8 circuits ¢galement accessibles toute I'année, en vente a 2€ a 1'Office de Tourisme de
Mont de Marsan et au point infos de la Base de loisirs du Marsan en juillet et en aoft.

Depuis le 5 juillet et jusqu'au 31 aott, 7 cours de zumba (les jeudis) et 7 cours de pilates (les mercredis), d'une
durée d'1h et a 4,50€, ont lieu chaque semaine a 19h, sauf durant les Fétes de la Madeleine et du 31 juillet au 5
aolt.

Nouveautés : air bubble, promenades a poney et cheval

Venez essayer des nouvelles activités 2017 a la Base de Loisirs du Marsan !

L'air bubble, c'est de la bonne humeur, des rires, du sport et des impacts sans risques. Le principe : deux équipes
s’affrontent dans des bulles géantes ou seules les jambes dépassent. Différents jeux sont proposés : le bubble
foot, le jeu du béret, I’épervier et le chacun pour soi. Accessible aux enfants a partir de Im30 et aux adultes, cette
nouvelle activité est a la fois ludique, drole, sportive et conviviale. Des sessions découvertes auront lieu les
mardis 18 juillet et 22 aolt de 16h a 18h, ainsi que les samedis 29 juillet et 5 aolit de 14h a 18h pour 3€ par
personne les 10 minutes (inscriptions sur place le jour méme).

Tous les mercredis, entre 15h & 19h, les enfants deés 2 ans peuvent faire une promenade a poney pour 2€
seulement.

A partir de 8 ans, les écuries ELLA ES organisent des promenades & cheval tous les vendredis du 14 juillet au 18
aout inclus : 6 dates sont proposées dans 1’été a 14h, 15h30 et 17h (1h de ballade pour 22€ par personne). Cette
nouvelle activité est accessible a tous les niveaux car il n'y a pas ou peu de trot .Vous avez la possibilité de
réserver en ligne sur www.visitmontdemarsan.fr, de prendre vos billets a I’accueil de I’Office de Tourisme ou au
point information de la base de loisirs.

Plus d'infos :
Site Internet Base de loisirs du Marsan




